
参加登録：2026年８月1日～11月6日(早期) 11月7日～12月6日(後期)　演題登録：2026年6月15日～8月16日

第30回記念講演
統合医療学会30年を振り返って これからの10年を考える
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   演者：伊藤壽記 (公益財団法人大阪府保健医療財団大阪がん循環器予防センター 所長)

基調講演

未来へつなぐ未病の知恵― 暮らしの中に息づく統合医療
―
   演者：川嶋みどり (日本赤十字看護大学 名誉教授・健和会臨床看護学研究所
研究所長)

特別講演１

コミュニケーションの原点は「氣」にあり！
   演者：藤平信一 (心身統一合氣道会 会長)

特別講演２

暮らしの中で災害を嗜む
   演者：小早川義貴 (国立病院機構災害医療センター福島復興支援室)

特別講演３

対話から始まる暮らしの中の統合医療―誰もが主役の居場所「陽だまり」の実践から―
   演者：服部満生子 (一般社団法人みんなの保健室陽だまり 代表理事)

教育講演１

総合医療における漢方の役割
   演者：小川恵子 (広島大学病院 漢方診療センター  教授)

教育講演２

被服は第二の皮膚－被服と健康の科学
   演者：川端博子 (埼玉大学教育学部 名誉教授)

教育講演３

東洋の叡智と西洋医学の架け橋―心・身体・自然から探る「全人的な癒し」の物語―
   演者：吉原一文 (九州大学 キャンパスライフ・健康支援センター
健康科学部門
教授)

教育講演４

自分らしく生きていくためのアピアランスケア
   演者：野澤桂子 (目白大学看護学部 教授
副学長)

市民公開講座　日々の暮らしをデザインする

   演者：山口怜子 (家族を綴る日本キルト・地熱たべもの研究所・地蔵原ヴィレッジ)

シンポジウム　ファシア最前線
シンポジウム　中年期  女性のクライシス
シンポジウム　食べることは生きること
体験ワークショップ 

体験ワークショップ　フェムケア・骨盤底筋トレーニング

   演者：川嶋みどり (日本赤十字看護大学 名誉教授・健和会臨床看護学研究所
研究所長)

And
Many More!!

第30回 日本統合医療学会学術⼤会 プログラム

地域サロンにおけるステップエクササイズ 
-循環器病患者のウェルビーイングを叶えるメディカルフィットネス- 
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